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Hart in verbinding

Hartelijke heldervoelende
healer Kate Rose uit U.S.A.
komt naar Apeldoorn

Kate Rose is heldervoelend. Zij geeft woorden aan ervaringen die hoog
sensitieve mensen vaak moeilijk kunnen vinden. Ze onderscheid wat is
van jou en wat is van de ander. Ze vertaalt gevoelens op liefhebbende
krachtige wijze en kan elk gevoel beschrijven zoals het zich aandient. In
het moment van bewust ontmoeten van het hart en je gevoelens, vindt

heling en transformatie plaats.

at doet Kate Rose?
Kate Rose is in staat om gevoelens
en gedachtepatronen waar te

nemen. Ze laat je zien hoe je binnenkant
eruit ziet en hoeveel potentieel je hebt aan
talenten en creativiteit. Ze kan zien waardoor
je niet je volle potentieel leeft en waarom je
terughoudt in het leven. Ze nodigt je uit om
meer ‘jou’ te zijn. Zij laat je ervaren waar de
grenzen zijn aan pijn en frustraties, zodat je
niet in lager in kringetjes rond draait. Ze
duwt je met zachte hand over de bekende
paden van je patronen, zodat je ruimer wordt
van binnen. Door haar kun je beter adem
halen, meer voelen en beter contact maken
dan tot dan toe. Kate is licht in de energie en
met haar kun je volop lachen. Met haar zin
“And then, there is always chocolat”relati-
veert zij de zwaarste problematiek tot een
handzaam en realistisch niveau zodat je er
niet langer in verzuipt. Kate kan structuur en
begrenzing geven aan gevoelens en energie-
velden. Ze cregert beweging en genezing van-
uit de verbinding met het hart.

Ze geeft sinds dertig jaar behan delingen en
onderwijs in de zogeheten ‘Healing Arts’, de
lcunst van het helen.

Indicaties voor een behandeling van
Kate Rose zijn:

1. Hoog gevoeligheid en hoogbegaafdheid
2. Depressiviteit en burn out

3. Trauma, schaamte en rouwverwerking

4. Angsten en gebrek aan zelfvertrouwen

5. Contactarmoede

6. Gevoelens die niet van jou zijn

7. Alle fysieke klachten en symptomen

Prive sessies met Kate

Kate Rose, healer, geeft privébehandelingen
in Apeldoorn van 2o t/m 29 januari zo15.
Kate Rose is bekend om haar gave om ieder-
een werkelijk te zien in wie hij of zij is. Ze
kijkt als het ware recht in je hart en accep-
teert je meer dan jij je zelf kunt accepteren.
Haar gave van hoog sensitiviteit, helder voe-
lendheid en haar vermogen om zonder oor-
deel met anderen om te gaan, geeft een
gevoel van ontspanning en onafhankelijk-
heid. Ze stelt je op het gemak en heeft
oprechte belangstelling voor wie je bent. Je
kijkt met vriendelijker ogen naar jezelf. Kate
Rose verbindt zich op gevoelsniveau met
mensen vanuit mededogen, humor, liefde en
zonder oordeel. Kosten € 120,-

Healing en muziekavond met Kate
Woensdagavond 21 januari wordt er in de

Doopsgezinde kerk een avond gehouden met
zang, pianomuziek, samenzijn en healing.
De avond zal in een feestelijk kader staan van
schoonheid, klank, gevoel, reizen met het
hart. Je wordt geraakt in wie je bent en in
wat je voelt. De avond is een ontmoeting met
jezelf en met anderen. Het is toegankelijk
voor een beperkt aantal mensen. Wacht niet
te lang met aanmelden. Kosten € 30,-

Weekend Workshop met Kate

In het weekend van 24 en 25 januari ga je
onder leiding van Kate Rose een reis naar
binnen maken. Op zoek naar je hart en hoe
daar de verbinding mee te maken. Contact
maken met jezelf is een kunst. De meeste
mensen leven over, hetgeen er in hen zelf
leeft, heen. Daardoor kom je in overlevings-
patronen terecht en blijft het contact met een
ander eng en op een afstand. Kate helpt je
naar binnen te schouwen zonder dat het pijn
doet of moeilijk is. Je krijgt de gelegenheid
om je palet aan gevoelens en creativiteit te
vergroten. Kate ziet je potentieel aan talenten
en zet je aan om daarmee in contact te tre-
den. Zodat je onzekerheid over jezelf vermin-
dert en contacten vruchtbaar worden.

Kosten inclusief 2x lunch € 2z7o,-
Vroegboekkorting € z20,- bij aanmelden en
betalen voor 15 december 2014.

Informatie, aanmelding en locatie sessies:
Praktijk voor Rebalancing, Trager en
Dorn Janneke Venema
www.rebalancing-apeldoorn.nl

en inbalance@kpnplanet.nl

Tel.: 055 - 355 68 39



